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Új háziorvos kezdi meg rendelését a 
Ságvár-Nyim felnőtt háziorvosi körzetben

Örömmel értesítjük a Tisztelt Lakosságot, hogy a hosszú hónapok óta várt
háziorvosi ellátás a Ságvár-Nyim felnőtt háziorvosi körzetben rendeződik.
Tájékoztatjuk Önöket, hogy 2026. október 1-jétől a háziorvosi feladatokat dr.
Fömötör Márton háziorvos látja el.

A rendelő adatai:
Háziorvos: dr. Fömötör Márton
Asszisztens: Perjésiné Palkovics Zita
A rendelő címe: 8654 Ságvár, Petőfi Sándor utca 18.
Telefonszám: 84/380-021
E-mail cím: sagvarirendelo@gmail.com

Rendelési idő:
Hétfő: 8:00 – 12:00
Kedd:

Nyim: 10:00 – 12:00
Ságvár: 12:30 – 15:30

Szerda: 8:00 – 12:00
Csütörtök: 8:00 – 12:00
Péntek: 8:00 – 12:00

Kérjük a tisztelt pácienseket, hogy a gördülékeny betegellátás érdekében a
megadott elérhetőségeken, a rendelési idők figyelembevételével keressék a
rendelőt.

Jó egészséget kívánunk mindenkinek!
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P I L A T E S
-minden hétfőn 17:55-18:55 a földszinti kisteremben

Bejelentkezés: Mindig Jóga facebook oldalán üzenetben

Z U M B A
-minden hétfőn 19:00-tól a rendezvényteremben

G E R I N C T O R N A  J Ó G A  A L A P O K K A L
-minden hétfőn és csütörtökön 17:45-18:55 a tetőtéri kisteremben

Bejelentkezés: csermelyo@gmail.com

B A B Á S  J Ó G A
-minden kedden 09:00-tól a földszinti kisteremben

Bejelentkezés: https://www.just-keep-moving.hu/orarend/

H A R M O N Y  D A N C E  T S E  T Á N C F O G L A L K O Z Á S A I
-minden kedden és csütörtökön 16:35 - 18:10 között a rendezvényteremben

TAI CHI és CHI KUNG
-minden kedden 17:00-tól az emeleti kisteremben

Bejelentkezés: 30/3978-365

R E G G E L I  G E R I N C T O R N A
-minden szerdán 09:00-10:00

és
K I S M A M A  J Ó G A  

-minden szerdán 10:00-11:00 a tetőtéri kisteremben
Bejelentkezés: Mindig Jóga facebook oldalán üzenetben

P I N G  P O N G
-minden szerdán 17:00-tól a rendezvényteremben

K A N G A T R A I N I N G  ( B A B A - M A M A  T O R N A )  
-minden csütörtökön 09:00-tól a földszinti kisteremben

Bejelentkezés: https://www.just-keep-moving.hu/orarend/

B A B A - M A M A  K L U B
-havonta, előre meghirdetett időpontban a tetőtéri kisteremben

T Á R S A S J Á T É K  K L U B
-havonta, előre meghirdetett időpontban a földszinti kisteremben

H A N G F Ü R D Ő
-havonta, előre meghirdetett időpontban a tetőtéri kisteremben

Állandó programok, csoportos foglalkozások a Közösségi Házban
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2026. október 02., 
október 09., október 16.
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GratulálunkGratulálunk  
a családtagoknak!a családtagoknak!

Boldogságban, egészségbenBoldogságban, egészségben
és sikerekben gazdag életetés sikerekben gazdag életet

kívánunk!kívánunk!

Gratulálunk 
a családtagoknak!

Boldogságban, egészségben
és sikerekben gazdag életet

kívánunk!

2026. augusztus2026. augusztus
Miron, VinceMiron, Vince

2026. augusztus
Miron, Vince

Ezúton köszöntjük településünk újszülöttjeit:Ezúton köszöntjük településünk újszülöttjeit:Ezúton köszöntjük településünk újszülöttjeit:

BabaköszöntőBabaköszöntőBabaköszöntő

A fotó illusztráció!A fotó illusztráció!A fotó illusztráció!

2026. szeptember2026. szeptember

MárkMárk

2026. szeptember
Márk
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Gyógyszertári ügyeletGyógyszertári ügyeletGyógyszertári ügyelet

Az ügyeletes gyógyszertár az ügyeleti szolgálat alatt a gyógyszerek és egyéb gyógyászati termékek
kiadásáért ügyeleti díjat számít fel. Ennek mértéke a kiadott termékek mennyiségétől, illetve a tételek
számától függetlenül esetenként legfeljebb 300 forint+áfa, bruttó 381 forint lehet. 
Abban az esetben mentesülünk az ügyeleti díj fizetése alól, ha olyan orvosi vényt váltunk be, amelyet az
orvos az ügyeleti/készenléti szolgálat megkezdésének napján, illetve annak időtartama alatt állított ki,
és ezen a sürgősségre utaló („cito”, „statim” vagy „periculum in mora”) jelzést tüntette fel.

Siófokon minden nap más patika ügyel, ezért érdemes figyelni a kiírásokat! Átlagosan 10 naponta esik
egy patikára az ügyelet, ami két napig tart. Az ügyelet kezdete attól függ, hogy az éppen aktuális
ügyelő patika meddig van nyitva. Az ügyeletes gyógyszertár az aktuális napon 22.30-ig tart ügyeletet.
22:30-tól Székesfehérváron a Viktória Gyógyszertár tart éjszakai ügyeletet, cím: József Attila u. 2., Tel: 06-
22-502-700.

Siófoki gyógyszertárak 
OKTÓBERI ügyeleti rendje 

 1. 2-3. 4-5. 6-7. 8-9. 10-11. 12-13. 14-15.

Kiliti Kórház Régi Korányi Főnix Kaduceus Kiliti Kórház

16-17. 18-19. 20-21. 22-23. 24-25. 26-27. 28-29. 30-31.

Régi Korányi Főnix Kaduceus Kiliti Kórház Régi Korányi



Ságvári Közös Önkormányzati Hivatal 
8654 Ságvár, Fő utca 16., Tel.:84/580-022
Jegyző: Kétszeriné dr. Takács Éva
e-mail: jegyzo@sagvar.hu

Az ügyfélfogadás általános rendje:
Hétfő - Szerda: 
8.00-12.00 óráig, 13.00-15.30 óráig
Csütörtök: nincs ügyfélfogadás
Péntek:  8.00-12.00 óráig

Ságvár Község Önkormányzata
8654 Ságvár, Fő u. 16.
Tel.: 84/580-022
Polgármester: Kecskés Gábor
e-mail: polgarmester@sagvar.hu

Ügyfélfogadási ideje: 
minden szerdán 8.00-12.00 óráig

Családsegítő és gyermekjóléti szolgálat
Királyné Bostyai Mária - családgondozó
Tel.: 20/337-9548
e-mail: kiralyne.bostyai.maria@sagvar.hu

Védőnő
Bálintné Békefi Lívia
Tel.: +36 30/727-0597
e-mail:
balintne.bekefi.livia@vedono.kmmk.hu

Felnőtt háziorvos
8654 Ságvár, Petőfi S. u. 18.
Rendelési idő - 2026. október 1-től: 
Hétfő, Szerda-Péntek: 8:00 - 12:00
Kedd: 12:30-15:30

Rendelő orvos:
dr. Fömötör Márton 2026. október 1-től.
Asszisztens: 
Perjésiné Palkovics Zita.

Elérhetőség hétköznapokon:
Tel: 84/380-021

 

Gyermekorvos
Dr. Hock Zsolt gyerekorvos
8654 Ságvár, Petőfi S. u.20.
Elérhetőség: 20/423-2123
Rendelési idő
Hétfő: 11:30-12:30 Kedd: 11:45-12:45
Szerda: 11:30-12:30 Csütörtök: 11:45-12:45
Péntek: 8-10:30-ig Siófok-Kiliti, Petőfi u.1-3.
Tanácsadás:
Minden 2. és 4. héten csütörtökön 10:45-11:45-
ig

Hasznos információk
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Fogorvosi rendelés
Az ellátás típusa: fogorvosi alapellátás a
nagyberényi, nyimi, ságvári és somi
lakosok részére.
Rendelő címe: 
8655 Som, Ady Endre utca 35.
Fogorvos: dr. Kálmán Benedek
Asszisztens: Csirke Erika
Rendelési idő:
Hétfő: 13:30 - 18.30
Kedd: 7:30 -12:30
Szerda: 13:30 - 18.30
Időpontkérés: 84/503-047

Falugazdász - Kersákné Kovács Mária
tel: +36 70 489 3924
Ügyfélfogadás a Ságvári Közösségi
Házban Ságvár, Fő u. 16/A.

Fogorvosi ügyelet
A rendelés helye: Siófok, Semmelweis u. 1. (A
korábbi háziorvosi ügyelet helyén.)
A rendelési idő: hétvégén, munkaszüneti- és
ünnepnapokon 7:00-13:00-ig.
Ez alól kivételt képeznek azok a napok,
melyeken hétvégén áthelyezett munkanap
van.
Az ellátó orvos: Dr. Becsei Roland

Az ellátás igénybevételéhez személyi
igazolvány, lakcímkártya és TAJ kártya
szükséges!
Ságvár lakosai ingyenesen vehetik igénybe.

Állatorvos
Dr. Siposné Dr. Kurilla Emese és 
Dr. Sipos Roland állatorvosok
+36 20 235 7302 (haszonállat ellátás) 
+36 30 285 0360 (haszon- és kisállat ellátás) 

Gyógyszertár (BENU)
8654 Ságvár Ady E. u. 9.
Telefon: 84/696-979
Nyitvatartás: 
H-P: 8.00-18.00,
Sz: 8.00-12.00
V: zárva

Posta
8654 Ságvár, Petőfi S. u. 13/A.
Tel: 84/380-020
Nyitvatartás:
H-P: 8.00-12.00, 12.30-15.30
Sz-V: zárva

Ságvári Bóbita Óvoda és Bölcsőde
8654 Ságvár, Petőfi S. u. 44.
Intézményvezető: 
Szabóné Szóládi Tünde c.főigazgató
Tel.: 84/380-048

Ságvári Szilády Áron Általános Iskola
8654 Ságvár, Petőfi S. u. 13.
Intézményvezető: Gombai Marianna igazgató
Tel.: 84/380-018

Könyvtári, információs és közösségi tér
Közösségi Ház - 8654 Ságvár, Fő u. 16/A.
Nyitva tartás: K: 13.00-18.00, Sz: 10.00-12.00, Cs:
13.00-18.00

Ságvári vásár 
Minden hónap 2. szombatján
2026. október  10-én (szombaton)
Helyszín: Ságvár, Sport utca végén lévő vásártér

Közösségi Ház - Ságvári Közösségi Tér
8654 Ságvár, Fő utca 16/A.
e-mail: kozossegihaz@sagvar.hu
Vezető: Bódis Violetta közművelődési
szakember, Tel.: 20/507-95-83
Nyitva tartás: H: 12.00-20.00, K: 10.00-18.00
Sz: 8.00-16.00, Cs: 10.00-18.00, P: 8.00-12.00
Sz-V: az igényeknek megfelelően, a
rendezvényekhez igazodva.

IMPRESSZUM:
Ságvári Hírlevél - Ságvár Község Önkormányzatának hivatalos hírlevele. 

Megjelenik online formában az önkormányzat hivatalos honlapján (www.sagvar.hu), valamint az Önkormányzat hivatalos Facebook
oldalán https://www.facebook.com/sagvaronkormanyzat a GDPR irányelvek betartásával. 

Ságvár Község Önkormányzata - 8654 Ságvár, Fő utca 16., tel: 84/580-022, email: polgarmester@sagvar.hu
Felelős szerkesztő: Kecskés Gábor polgármester

Szerkesztők: Koltai Bernadett aljegyző, Bódis Violetta közművelődési szakember
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