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A képviseld

-testllet 2026. aprilis hdnapban nem tartott testuleti ulést.

A munkaterv szerinti soron kovetkezd testuleti Ulésekre 2026. majus 27-én
szerdan 14.00 oratdl kerul sor. A testuleti Uléseken hozott dontésekrdl a

juniusi hirlevélben fogunk beszamolni.

polgarmester@sagvarhu

8654 Sagvar, FS U. 16,
+36-84/580-02213
+36-20/440-4369

SAGVAR KOZSEG
POLGARMESTERE

REvid név: SKONKM
KRID: 354199982
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HIRDETMENY

Sagvar, Som, Nyim Kézségek Onkormanyzatainak Képvisels-testiiletei
2026. majus 27-én (szerdan) 1. orakor

tartjak egyiittes rendes, nyilvanos testiileti iilésiiket.

Az iilés helye: Sagvari Kézés Onkormanyzati Hivatal nagyterme - Sagvér, F6 utca 16.

1. a a Siéfoki Rendér i ag 2025. évi
Elfterjeszts: Kecskés Gabor polgérmester, Beke Mdria r. alezredes, kap:!anysagvezeto
(!rssbsw eldterjesztés.)
2. Javaslal a Sagvari Kozos Onkormanyzati Hivatal 2025. évi koltségvetésének

6l sz
E!uter}eszw Kétszeriné dr. Takécs Eva jeqyzé {Irasbelf elterjesztés.)
3. Javaslat a Sagvari Kozés Onkormanyzati Hivatal 2026. évi koltségvetésének
méodositasara. " .
Eléterjeszts: Kétszeriné dr. Takacs Eva jegyzé (Irdsbeli eldterjesztés.)
4. Javaslat a Sagvari Kozés Onkormanyzati Hivatal 2025. évi munkajarél szélé
beszamol6 elfogadéasara. i
Eléterjeszto: Kétszeriné dr. Takacs Eva jegyzd (Irasbeli eloterjesztés.)
5. Javaslat az Onkormanyzatok 2025. évi gyermekjoléti é&s gyermekvédelmi
arél sz616 a 6k 4
El6terjesztd: Kétszeriné dr. Takécs Eva jegyz6 (Irdsbell eléterjesztés.)
6. Javaslat az d&nkormanyzatok 2025. évi dsszefoglalé belsé ellendrzési
jelentéseinek elfogadaséra.
Eléterjeszts: Kétszeriné dr. Takacs Eva jegyzé (Irésbeli elbterjesztés.)
7. Javaslat a nem & lijtott héztartési yviz 2025. évi begylijtési
t 8l 52616
Elbterjeszts: Kétszeriné dr. Takscs Eva jegyz6 (Irasuelr elfterjesztés.)
8. Javaslat a Sagvar és Komvéke ﬁnkurményzatl Feladatellatd Tarsulas 2025. évi

ajarél sz616
Elfterjeszts: Kecskés Gabor elntk (Irasbeh efuterjsszfes)
9. Javaslat a Si6foki Kir és a Siofoki Hivatasos
T 2025, évi it sz6l6 a.
Eléterjesztd: Kecskés Gabor pon‘garmesrer (Imsbeh elbterjesztés)
Olah Laszld ti. , Sidfoki Katasztrofavé: i &

Szabé Norbert td. féhadnagy mb. tiizoltoparancsnok,

10. Javaslat helyettesité haziorvosi szolgalat ellatasra szolo szerzédés megkotésére
az Orszigos Korhazi Féigazgatésaggal a Sagvar-Nyim felndtt haziorvosi kdrzet
haziorvosi feladatainak biztositasa érdekében.

Eidterjesztd: Kétszeriné dr. Takdcs Eva jegyzé (.

sbeli eléterjesztés.

11. Aktualitasok atbeszélése
Eldterjesztd: Kecskés Gabor polgsrmester (Szébeli eldterjesztés.)

Az irésbeli eldterjesztések a www.sagvar.hu honlapon az Onkormanyzat meniipont Testiileti
ulések almentiben megismerhetdk.

Sagvar, 2026. majus 19.

Tisztelettel:
3 -
Kecskés Gabor
polgdrmester , ¥

palgarmester@sagvarhu

Sagvar, Fé u.16.
SAGVAR KOZSE(

580-022/13
POLGARMESTERLE AR

Révid név: SKONKM
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Sagvar Kozség Onkormanyzatanak Képvisels-testiilete
2026. majus 27-én (szerdan) 15.00 érakor
tartja rendes nyilvanos testiileti iilését.

Az iilés helye: Sagvari Kézos Onkormanyzati Hivatal nagyterme - Sagvér, Fé utca 16.

Napirendi pontok:

1. Javaslat az Gnkormanyzat 2025. évi kiltségvetésérsl szolo 4/2025. (Il 25.)
dnkorma ati rendelet médosit
Eléterjesztd: Kecskés Gébor pufgarmesrer (Irasbeli eléterjesztés. )
2. Javaslat az dnkurmanyza‘ 2025. évi koltsé ésének végr jtasarol szoélo
6nkorma i asara.
Eléterjeszté: Kecskés Gabor polgdrmester (Irdsbeli elbterjesztés. )
3. Javaslat az &nkormaé 2026. évi kéltségvetésérdl szélé 3/2026. (II. 26.)

ankorma i rendelet
Elsterjesztd: Kecskés Gabor pn/g;srme:tu (ersben ei(vf?rjes/tcx )
4. Javaslat a polgdrmester éritésé .
ElGterjesztd: Kétszeriné dr. Takdcs Eva jegyz6 (Irdsbeli cﬂo’tcff'esztés)
5. Tajékoztaté a 2026. évi hidvizsgélat eredményérdl.
Elterjeszté: Kecskés Gabor polgarmester (Irdsbeli eioter}esz[eq )

6. Tajékoztaté a 2025. évben atruhazott hataskérben ésekrél.
ElGterjesztd: Kétszeriné dr. Takdcs Eva jegyzd (Irdsbeli eldterjesztés.)

7. Tajékoztaté a lejart hataridejli hatarozatok végrehajtisarél, valamint az elézé iilés

éta tett fontosabb intézkedésekrdl.
Eldterjeszts: Kecskés Gabor polgarmester (Irésbeli eldterjesztés.)
8. Aktualitisok atbeszélése.
Elgterjesztd: Kecskés Gabor polgdrmester (Szébeli eldterjesztés.)

Az irdsbeli eléterjesztések a www.sagvar.hu honfapon az Onkormdnyzat meniipont Testdleti (lések

almeniiben megismerhetok.

Ségvar, 2026. majus 19. Tisztelettel:

“Kecskés Gatior
polgarmester




o - \ | > 4 ' Y

2026. majus 28. (csutortok)!

Lomtalanitas alkalmaval kizarélag a haztartasban feleslegessé valt
nagydarabos hulladék (pl. elhasznalédott butor, agybetét, szdnyeg)
helyezhetd ki a haz elé.

Q Kihelyezhetd: @ Nem helyezhetd Ki:
e haztartasban feleslegessé valt e a haztartasban naponta képz6dd

nagydarabos hulladék, ami mérete kommunalis hulladék

miatt nem helyezhetd a kukaba o szelektiven gyUjthetd csomagolasi
e butor hulladék (pl. papir, mUanyag, fém)
e matrac e épitési és bontasi tormelék (pl.
e szényeg, bérénd csempe)
e nagyméretd sportszer (pl. siléc) e sitt, fold, szénpor, hamu,
e hasznalati targy (pl. gumiabroncs

gyermekfurdetd) o sikuveg, zéldhulladék, textil

e ipari vagy szolgaltatasi
tevékenységbdl szarmazo hulladék

o elektromos és elektronikai hulladék

e Szigoruan tilos a veszélyes hulladék
kihelyezése!

' Mire kell figyelni:
® .« Kérjuk, a lomokat az ingatlan elétti, hulladékgydjté jarmuvel ol
megkodzelithetd kozteruletre helyezzék ki ugy, hogy a gyalogos és autds
forgalmat ne akadalyozza.
o Kérjuk, hogy az uttestre, biciklidtra, zéldteruletre ne helyezzenek lomot.
o Kérjuk, hogy a lomokat legkorabban a lomtalanitas elétti nap helyezzék Ki
az ingatlanok elé.
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Helyi human fejlesztések
Nagyberény, Sagvar, Nyim, Som és Bedegkér teleptiléseken

%

Az elmult id&szakban tébb, a Sagvari Kozosségi Haz altal szervezett
programnal és a juniusi egészség és csaladi nap programjanal is olvashattak,
hogy a program a HELYlI HUMAN FEJLESZTESEK NAGYBERENY, SAGVAR,
NYIM, SOM ES BEDEGKER TELEPULESEKEN TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-
00004 palyazat keretében valosul meg.

De mi is ez a palyazat pontosan?

Sagvar, Som és Nyim Kodzségek Onkormanyzatai Nagyberény és Bedegkér
Onkormanyzataival konzorciumban a TOP_Plusz-3.1.3-2023 kédszamu Helyi
human fejlesztések cimU palyazati kiirason TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-
00004 palyazati azonositdé szamon “Helyi human fejlesztések Nagyberény,
Sagvar, Nyim, Som és Bedegkér teleplléseken” elnevezéslU palyazatukkal
250.000.000 forint vissza nem téritendé tamogatast nyertek az aldbbi
célok megvaldsitasara: a tarsadalmi felzarkdozas érdekében a teruleti
kulonbségek csokkentése, a mindségi human szolgaltatasokhoz valod
hozzaférés javitasa, a feltart problémak alapjan komplex, a helyi hatranyos
helyzetl kozdsségekre iranyuld, célteruleti hatokord fejlesztési programok
megvaldsitasara.

A konzorcium vezetdje Nagyberény Kozség Onkormanyzata.
A projekt dsszkdltsége: 250 000 000 forint

A megitélt tamogatas dsszege: 250 000 000 forint

A tamogatasi intenzitas: 100%

Az dnerd szukséges dsszege: O forint

A projekt befejezésének varhatd datuma: 2029.06.30.
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A projekt részcéljai a human kdzszolgaltatasok térségi szintd, dsszehangolt
fejlesztése a konzorciumban résztvevod telepuléseken:

- a szocialis szolgaltatasok, ellatasok biztositasa, fejlesztése a lakosok szocialis
biztonsaganak megteremtése érdekében,
- a telepuléseken nem, vagy nem teljes mértékben kielégitett szUkségletek
biztositasa céljabol Uj szolgaltatasok megszervezése,

a célcsoportok egészségugyi biztonsaganak javitasa, az egészségesebb
eéletmaod elbsegitése, az egészségugyi egyenldtlenségek csokkentése,
- a2 human koézszolgaltatasok terén jelentkezd szakemberhiany enyhitését
szolgaldé programok megvaldsitasa,
- a hatranyos helyzetl csoportok foglalkoztathatésagra valo felkészitése és a
munkaerd-piacon vald megjelenésének elbsegitése,
- a vidék megtartd képességeének erdsitése a kdzbiztonsag javitasat segitd
programok megvalositasaval.

A projekt szakmai megvalésitasa sordan a részt vevé onkormanyzatok
szemléletformald, tamogatd és kdzdsségépitd programokat inditanak,
amelyek kozvetlenul a helyi lakossagot segitik. Ezek a tevékenységek a
szocialis biztonsag erdsitését, az egészségtudatossag novelését, a tanulasi
és foglalkoztatasi lehetdségek bdvitését, valamint a kozdsségi egyuttmuikdodés
fejlesztését célozzak.

-ld6éseknek nyujtott szocialis alapszolgaltatasok segitése.

-Gyermekjoléti alapellatas tamogatasa.

-Mélyszegénységben élé gyermekek, roma gyermekek, illetve fiatal felnSttek
helyben szervezett, tandran kivuli, naptari évet ativeld, fejlesztd
tevékenységeinek termeészetbeni juttatasok biztositasaval kiegészitett
megvalodsitasa.

-Szolgaltatasokhoz valé hozzaférés javitasa, dsszehangolasa.

-Tematizalt egészségfejlesztd és egészségtudatossagot erdsitd képzési
programok megvaldsitasa.

-Kbzosség és egészségfejlesztést célzo sport és testmozgas programok.

-BUnmegel&zést és kozbiztonsag javitasat segitd programok megvaldsitasa
-Kerékparos kozlekedést népszerlsité és/vagy kozlekedésbiztonsagi céld
szemléletformald tevékenységek megvaldsitasa hatranyos helyzetU
csoportok, elsésorban gyermekek szamara.

-Infokommunikaciés akadalymentesités.

-Nyilvanossag biztositasa.

-Esélyegyenléségi képzés.

‘-Tamogathato tevékenységek megvaldsitasahoz szukséges és indokolt
eszkozbeszerzések.

-Digitalis kompetenciafejlesztd programok, tréningek.

—~- -
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Az elnyert tamogatasi 6sszeg_megoszlasa az alabbi:

Tag neve Elszdmolhaté koéltség Tamogatdsi 6sszeg
NAGYBERENY
KOZSEG 75 231 985 75 231 985
ONKORMANYZATA
BEDEGKER KOZSEG
ONKORMANYZATA 22759 651 22 759 651
NYIM KOZSEG
ONKORMANYZATA 21 397 522 21 397 522
SOM KOZSEG
ONKORMANYZATA 33537311 33537 311
SAGVAR KOZSEG
ONKORMANYZATA 97 073 531 97 073 531

Sagvar Kézség Onkormanyzata a rd esé 97.073.531 forint tdmogatéast az aldbbi
koltségbontasban hasznalhatja fel:

Bruttd

Nettd AFA séqarar | Elszamol-
Tamogatast igénylé | Kbltségkategdria Koltségtipus egységar 8sszesen | S9Y5<9 haté kbltség
(Ft) (Ft) dsszesen (Ft)
(Ft)
tevékiia::g;;khez Markating,
SAGVAR KOZSEG o kommunikaciés
ONKORMANYZATA kapcsolodd szolg4ltatasok 18434 536 | 4977 325 | 23411 861 23 411 861
szolgaltatdsok <P
i kéltségei
kdltségei
meguarcetdsoan Szakmal
SAGVAR KOZSEG = P megvalositédshoz
ANKORMANYZATA kozremqkodo kapcsoléds személyi 38 229 225 0 38 229 225 38 229 225
Mmimitansak jelleg(i raforditas
kéltségei I=e2
SAGVAR KOZSEG GEIESapar Célcsoport képzési
. tamogatasanak PR 3 186 365 860 318 4 046 G683 4 046 683
ONKORMANYZATA g o kéltségei
kéltségei
T et Beruhazdshoz ) ;
SAGVAR KOZSEG s Eszkozbeszerzés
ONKORMANYZATA ka“pcs-:.:llodo Kéltségei 13 418 690 3623 046 17 041 736 17 041 736
kéltségek
Szakmai
T - tevekenysegekhez Egyeb szakertdi
SAGWVAR KOZSEG s . .
ONKORMANYZATA kapc.solo‘do szq!gal:catgs 11 294 509 | 3049517 14 344 026 14 344 026
szolgaltatasok kéltségei
kéltségei
Osszesen: | 97 073 531
—~- =
6

3
1




SZOCIALIS SZOLGALTATASOK FEJLESZTESE
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a szocialis biztonsdg erositése.

Uj vagy bovitett ellatasi formdk

HELYI HUMAN i
FEJLESZTESEK

Nagyberény, Sagvar, Nyim, Som és Bedegkér telepiiléseken

TOP_PLUSZ-3.1.3-23-S01-2024-00004

GYERMEKJOLETI
: ES NEVELEST
TAMOGATO PROGRAMOK

Tanoran kiviili foglalkozasok,
Tisstelt Lakosok! Bisatotill e
Orommel tajékoztatjuk Onoket, hogy

Nagyberény, Sagvar, Nyim, Som és Bedegkér
telepiilések dnkormanyzatai 6sszefogva, konzor-
ciumban valésitjak meg legijabb human fejlesztési

programjukat. Ennek célja, hogy a helyi kdzosségek EGESZSEGFEJLESZTES
életminGségét javitsa, és minden korosztily szamara ES PREVENCIO

elérhet6, valodi segitséget nytjtson a mindennapokban. Sziirések, tdjékoztatok és egész-
ségtudatos életmaodot

Miért fontos ez a fejlesztés? Osztonzd programok.

A térség telepiilésein sokan nap mint nap olyan helyze- Testmozgdst népszeriisito,
tekkel szembesiilnek, amelyek megnehezitik az életiiket: kUZOSSEgi.'SpO['t-
korlatozottan elérhets szolgéltatasok, kevés szakember, s ki
hidnyos kozosségi programok, illetve a munka vildgédba
valo visszatérés nehézségei.

A konzorciumi egyiittmiikodés célja, hogy ezeken a terti-
leteken kézzelfoghato javulast hozzon, és hosszu tavon is
megerositse a helyi kdzosségeket. KOZOSSEGI ELET ES
A program az esélyteremtésre, a szocidlis biztonsdgra KOZBIZTONSAG EROSITESE
¢s az egészségtudatossag erositésére €plil. Blinmegelzési és kozosségépits

programok, rendezvények.

&

Mdyen progmnwk varhatok a A lakdk biztonsagérzetét
kovetkezo években? novel szemléletformald
; X : Jerh gty akciok.
A projekt tobb, egymast kiegészitd INFOKOMMUNIKACIOS
teriileten kinal olyan fejlesztéseket és FEJLESZTESEK ES
szolgdltatasokat, amelyek a lakossag HOZZAFERES JAVITASA
mindennapi életét teszik konnyebbé

W 3 L Digitdlis eszkdzhaszndlat tanitdsa,
¢s biztonsagosabba.

online ligyintézést segitd tréningek.

Az informdcidkhoz valé konnyebb
hozzaférés tamogatdsa minden
korosztilyszamara.



Mit jelent mindez az itt éloknek?

A programnak koszonhetden tj lehetosé-
gek nyilnak a térségben €16k elott:

* elérhetobbé vilnak a szociilis és
egészségligyi szolgaltatasok,

tobb tamogatast kapnak a gyermekes
csaladok,

£GYENLOSE

* noO az esély a helyben maradasra és a
munkaba allasra,

&
» erosddnek a kozosségek, és biztonsagosabb
lesz a kornyezet.

A fejlesztés hosszii tdvon azt szolgdlja, hogy a
telepiilések megtartsdk lakoikat, és vonzobba
valjanak a fiatalabb generdciok szamara is.

Kozos felelosség, kozos jovo

A projekt sikere azon is milik, hogy a lakossag mennyi-
re vesz részt a heti, havi, negyedéves rendszerességgel
meghirdetett eseményeken és programokon.

Arra biztatunk mindenkit, hogy figyelje a helyi hirdeté-
seket, vegyen részt a programokon, ossza meg tapasz-
talatait és javaslatait — hiszen ezzel On is hozzdjarul a
telepiilés fejlodéséhez. A alabbi QR kéddal konnyedén
elérhet6 programunk Facebook oldala, ahol naprakész
informaciokat taldl.

A konzorcium tagjai kozosen dolgoznak azon,
hogy a program eredményei tartosan javitsdk a
helyben €16k életmindségét, €s a térség hosszu
tavon 1s eros, Osszetartd kozosséggé valjon.

. I'f,r .-_.::
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humanfejlesztes.00004@gmail.com

Yg, A PROJEKT AZ EUROPAI UNIO TAMOGATASAVAL,
A4) A MAGYAR ALLAM TARSFINANSZIROZASAVAL
VALOSUL MEG. 8



Taj¢koztato ingatlan el6tti koztertlet gondozasarol

%

A kozteruletek zoldteruUleteinek tisztan tartasa, beleértve a flnyirast, a jardak
tisztitasat és a novények karbantartasat, fontos feladat mind a lakosok, mind az
onkormanyzat szamara.

A tiszta és gondozott zoldteruletek javitjak a lakok életmindségét, csokkentik az
allergias reakciok kockazatat és hozzajarulnak a tisztabb, élhetébb kornyezet
kialakitasahoz.

Az Oonkormanyzat felelés a kozteruletek altalanos karbantartasaért, az
ingatlanhasznaldok pedig az ingatlanuk eldtti kdzterulet karbantartasaért.

A kozterUletek tisztan tartasardl szold 22/2023. (IX. 27.) énkormanyzati rendelet
alapjan az ingatlanhasznald koteles

a) az ingatlan elétti, melletti jardat, jarda hianyaban 3 méter széles teruletsavot,
valamint a jarda melletti zdldsav Uttestig terjedd teljes teruletét gondozni, tisztan
tartani, hulladék- és gyommentesiteni, az Uttestig terjedé burkolt teruleteket
sikossag-mentesiteni, valamint a havat eltakaritani;

b) az ingatlan elétti nyilt arkot és ennek mudtargyait tisztan tartani, hulladék- és
gyommentesiteni, valamint a csapadékviz zavartalan lefolyasat akadalyozd

anyagokat és a hulladékot eltavolitani,

c) azingatlan elétti, melletti sévény folyamatos karbantartasarodl, az ingatlanrdl a
jarda és az uttest folé nyuld agak és bokrok nyesésérdl gondoskodni,

d) azingatlan hasznalataban lévo, kozterUletre kihelyezett hulladékgyujté edény
kdrnyezetének tisztan tartasardl gondoskodni.
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A telepuUlésrendezési és épitési kdvetelmények alapszabalyzatardl széld 280/2024.
(IX. 30.) Korm.rendelet (TEKA) 61. § (9) bekezdésében foglaltak alapjan a
tulajdonos kételes a telepulésképbe illeszkedd moédon gondoskodni
a) a tulajdonat képezd ingatlan el6tti jardaszakasz tisztan tartasardl,

b) a tulajdonat képezd ingatlan eldtti jarda hianyaban a keritéstdl mért egy méter
széles kozteruleti teruletsavnak fenntartasarol és

c) ha az a) pont szerinti jarda mellett kdzteruleti zoldsav is talalhatd, annak
fenntartasardl és gondozasarol az Utszegélyig.

Amennyiben az ingatlantulajdonos a fenti kdtelezettségének irasbeli felszolitas
ellenére sem tesz eleget 200.000,-forinttél 2.000.000,-forintig terjedd
telepuléskép-védelmi birsaggal sujthato.

Nem a birsagolas az onkormanyzat elsédleges célja, azonban ha valamely
ingatlantulajdonos a tobbszori irasbeli felszolitas ellenére, illetve visszatérden
nem gondoskodik a jogszabalyban eldirt kdzteruleti teruletsav gondozasardl, élni
fogunk vele.

A tiszta és gondozott telepuléskép fenntartasa kézds erdekunk és feladatunk,
amelyben ezuton is kérjuk a lakossag hatékony egyuttmukodését.

Kérjuk, hogy az ingatlanok elétti kézterulet folyamatos gondozasardl, tisztan
tartasardl minden ingatlanhasznald megfeleléen gondoskodjon.

Egyuttmukodésuket ezuton is koszonjuk!

Sagvar Kézség Onkormanyzata
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Sagvar Kozség Onkormanyzata sok szeretettel meghivja a telepulés lakosait,
kUlonosen a kisgyerekes csaladokat az Uj jatszotér unnepélyes atado
unnepsegére!

Nagy érommel értesitjuk Onodket, hogy a Magyar Falu Program keretében
elnyert 5.682.386 forint vissza nem téritendd tamogatasbol a helyi sportpalyan
7 darab Uj jatszotéri eszkoz kerult telepitésre.

A gyereknap alkalmabdl a Sagvari Bobita Ovoda és Boélcséde ovodasaival
egyutt vesszUk birtokba a telepulés Uj jatszoterét.

e |d6pont: 2026. majus 29. (péntek) 10:00 o6ra

e Helyszin: Sagvari Sportpalya

Minden kedves érdeklédot, szuldt, nagyszuldt, gyermeket szeretettel varunk!




JATSZOTERI HAZIREND

» A jatszoteret kizarolag a 14 éven aluli gyermekek hasznalhatjak, azonban a 6 éves kor
alatti gyermekek csak felndtt felligyelet mellett vehetik igénybe. A jatszotéren
tartézkodo gyermekek testi épségének védelme a szulbk, kisérdk feladata.

e A csUszdan egyszerre csak egy gyermek csuszhat, Ulve, arccal el6refelé. A csuszda
épségének megbrzése érdekében kérjik, hogy senki ne szorjon ra kavicsot, mert attél
anyaga karcolodik és tonkremegy.

e A helytelen hasznalatbol szarmazd karokozasért a rongaldk anyagi felel6sséggel
tartoznak (eszk6zok, berendezések, kerités, névenyzet).

» Vigyazzunk egymas testi épségére! Kérjik, hogy a jatékokat szépen, rendeltetésszer(ien
és az életkor szerinti besorolasoknak megfeleléen hasznaljak!

* A jatszotéren a nyilt lang hasznalata, a dohdanyzas, szeszesital és boditd szerek
fogyasztasa, valamint minden olyan magatartas, amely kozmegbotrankoztatasra
alkalmas, szigordan tilos!

* A jatszotérre haziallatot bevinni tilos!

» A jatszotérre Uveget, illetve sérllést, balesetet okozd targyat, vagy oda nem ill6 eszkdzt
bevinni tilos!

o A jatszotér teruletére gépjarmuvel behajtani tilos!

» Hirdetések, plakatok és reklamanyagok kihelyezése a jatszotér teljes teriletén tilos!

» A jatszotér teljes tertletén szigoruan tilos a szemetelés! Kérjlk, tigyeljenek a tisztasagra
és a szemetet a hulladéktaroléba helyezzék!

* A jatszotér mindannyiunké. Tegylink meg mindent a jatszétér rendjéért, szépségének
megbrzéséeért, a kornyéken lakdk nyugalmaért és az dromteli, balesetmentes jatékért!

PORXOO®D *

SEGELYHIVO TELEFONSZAM: 112 ot

(Mentdk, Tlzoltok, Rendbrség)

A jatszotérre belépo személyek jelenlétiikkel
elfogadjak a hazirend szabalyait!

Kellemes idotdltést kivan a jatszotér fenntartoja!
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Kedves Sagvdriak! Kedves ErdeklSddk!

Itt az id6, hogy egy kicsit lerazzuk a hétkdznapok porat, és tegylnk valami jot
magunkeért és persze a kdzosségeért!

Egy olyan napra hivunk Benneteket, ahol az egészség nem csak salatat, a csaladi
program pedig nem csak kdzos tévezést jelent.

Hozd magaddal a szomszédot, ismerésddet, a nagymamat, a nagypapat és a
gyerekeket is!
Toltsunk el egyutt egy aktiv, vidam napot Sagvaron!

INGYENES PROGRAMOK EGESZ NAP!
A rendezvényre drusokat NEM FOGADUNK!
A programvadltoztatds jogdt fenntartjuk!
A rendezvényen kép- és videofelvétel készliil!

Rendezvénylink a HELYI HUMAN FEJLESZTESEK NAGYBERENY, SAGVAR, NYIM,
SOM ES BEDEGKER TELEPULESEKEN TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-00004
palydzat keretében valésul meg Sagvdr Kézség Onkormdnyzatdnak és helyi
civil szervezeteinek, kozosségeinek szervezeseben és lebonyolitasaban.

A  projekt az Eurépai Unié tdmogatdsaval, a Magyar Allam
tarsfinanszirozasaval valosul meg.

-_||-|-Széchenyl Terv
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EGESZSEGNAP 8:30 - 12:00

08:30 - EIményfutas a kerékparuton
“Sagvar” tablatol “Sagvar” tablaig - NEM VERSENY!

Nem csak futni lehet, de sétalni, bringazni, rollerezni vagy gorkorizni is!
Hozzatok a csaladot! Babakocsival is rajthoz allhattok!

Korhatar: NINCS!

Rajt: Fé utca 1. (Sirké-telep)
Cél: Som-feldli “Sagvar” tabla
A célban frissitépont!

Az Utvonalat a Sagvari Polgardr Egyesulet biztositja!

Nem csak futss! ﬂ 08:30 - ELMENYFUTAS SAGVARON HOZZATOK A CSALABOTI
BABAKOCSIVAL IS JOHETTEK!

S~ KEREKPARUTON
[T Y=Y
-ﬁ’ cﬁ) & 'ﬁ xouHmR:umcsm

»

CEL: SOM-FELGLI
T " “SAGVAR" TABLA

X FINISH [

al, G RS’ & oo - 1]
= - FRISSITGPONT
= tépla N & A CELBAN!

| -

~— HOZZATOK A CSALADOT! e — ; ~\\ KORHATAR
BABAKOCSIVAL IS JOHETTEK! @g BIZTOSITAS: NINCS

SAGVARI POLGARGR EGYESULET

74

09:00 - 12:00 Szlirévizsgalatok a Vasartéren (Sport utca vége.)

Szirébusz (vércukor, véroxigén, testtomegindex, tuddkapacitas, vérnyomas)

Latas- és hallasvizsgalat
A vizsgalati eredmeények kiértékelésében kézremukodik:
dr. Fomotér Marton haziorvos és asszisztensei

Els6segély- és ljraélesztés bemutato

Bl INGYENES EGEszsqiioy! szimtvmecs e
OVIZSGALATOK )
<= (@ vErcukor =
B e rrenTl)
=3 h © Tesromecioex f [ VIZSGALAT) EREDMENYEK

TUDGKAPACITAS Ly KIERTEKE] £
VERNYOMAsS / : EKELESE

ELSOSEGELY-
ES UJRAELESZTES
BEMUTATO
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Dietetikai és taplalkozasi tanacsadas
X Csaszar Bernadett - dietetikus

A dietetikai tanacsadas soran rovid, személyre szabott uUtmutatast nyujt
kUlonbdz6 élethelyzetekben és egészségugyi kérdésekben. Az esemény ideje
alatt az alabbi témakban fordulhat hozza:

-életmaodvaltas elinditasa, egészséges szokasok kialakitasa

-testsulycsokkentés tamogatasa, gyakorlati étrendi tanacsok

-varandossag tervezése és felkészulés

-terhességi diabétesz étrendi kezelése

-hormonalis egyensuly tamogatasa, példaul PCOS vagy inzulinrezisztencia
esetén

-specialis étrendek, példaul coliakia kapcsan.

A Cél, hogy rovid idé alatt is hasznos, kdnnyen alkalmazhaté tanacsokat
kapjanak, amelyeket mar masnaptdl be tudnak épiteni a mindennapokba.

Szajhigiéniai tanacsadas
X Horvathné Dedak Beata - fogaszati asszisztens

A szajhigiénés tanacsadas soran részletesen bemutatja a helyes szajapolasi
modszereket és eszkdzoket, melyek segitségével hatékonyabba valik az otthoni
szajapolas technikaja.
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X BEMER terapia bemutato, kiprobalasi lehetéség
Kerekes Gaborné Czifra Viktoria

Mire javasolt a BEMER-terapia?

A BEMER-terapia kiegészité kezelésként alkalmazhatd kulonféle egészségugyi

allapotok esetén:

Fajdalomcsokkentés és gyulladascsokkentés: hatékony lehet kréonikus

mozgasszervi fajdalmak, hatfajas, vagy izuleti gyulladasok esetén.

Regeneracid és teljesitménynodvelés: sportoloknal segiti az izmok gyorsabb

regeneraldodasat, csdkkenti a sérulések kockazatat.

Sebgyodgyulas: tamogatja a kronikus sebek (pl. diabéteszes lab) gyogyulasat.

Errendszeri problémak: javitja a keringést.

Altaldnos kozérzet: segit a kronikus faradtsag, stressz csokkentésében és az

alvasmindseég javitasaban.

doTerra - esszencialis illéolajok bemutatéja L g
Hargitai Agi 2ny®

A doTERRA ill6olajok sokfélesége végtelen, és minden olajkeverék valtozo
osszetevdket tartalmaz, amelyek kulonbdzé moédon hatnak testunkre, lelkUnkre.
A  kivald min&dségl doTERRA illdolajok mindent tartalmaznak, amire
csaladunknak szUksége van ahhoz, hogy fizikai és érzelmi jolétunk biztositva
legyen. A természet tiszta ereje optimalis védelmet nyujt csecsemdknek,
kisgyermekeknek, tinédzsereknek és természetesen felnétteknek és az
idéseknek egyarant. Legyen sz6 utazasrol, iskolarol, sportolasrdl vagy a
mindennapi életrdl, ezek az illéolajok minden élethelyzetben elkisérnek minket,
tamogatnak bennunket, ha kell védelmeznek, és megnyugtatjak lelkUnket.

X Krista Porta termékei - Zoliz termékek - vasarlasi lehetéség

A nap folyaman Zoliz szorpdkkel olthatjuk majd a szomjunkat!
Koszénjuk szépen a felajanlast Krista Zolinak!




Mozgasos, meditaciés programok az Egészségnap keretében

09:00-t6l Reggeli gerinctorna Csermely Orsival

Orsi mar évek ota tartja gerinctorna orait Sagvaron, heti két alkalommal. Az
Egészségnapon egy reggeli gerinctornara varja az érdekléddéket.

09:00-t6l Hangfilirdé Mater Hajnival

Hajni havonta varja az érdekléddket hangfurdd alkalmaira a sagvari Kozosségi Hazban.
Az Egészségnap keretében kiscsoportos hangfurdd programra varja az érdekléddéket. A
helyszin (Vasartéren felallitott jurta) befogaddképessége miatt a hangfurdén vald
részvétel ELOZETES REGISZTRACIOHOZ KOTOTT! Regisztralni Hajninal lehet, a 20/410-
7675-6s telefonszamon, legkésébb JUNIUS 3-ig!

10:00-t6l Zenés atmozgatoé torna Kisvari Andival

Andi minden héten kangatraining-el varja az anyukakat és a babdcakat a sagvari
Kozosségi Hazban.

Az Egészségnap keretében egy konnyed zenés atmozgatd tornaval készul, ahova lehet
csatlakozni pici babaval, totyogds babaval de babd nélkul is.

Amire szUkség lehet: kényelmes ruha, edzdécipd, viz, matrac, ha baba is csatlakozik,
akkor hordozo (csatos, félcsatos, mai-tai).
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10:40 NGi jéga Melis Mercivel - Mindig Jéga

Merci minden héten gerincjégaval és kismama jogaval varja az érdeklédéket a sagvari
Kozosségi Hazban. Az Egészségnap keretében ndi jogaval varja az érdekléddket.
Amire szUkség lehet: kényelmes ruha, jdgamatrac.

11:00 Thai Chi Keresztes Beatrixszal

Tudatossag és mozgasmuvészet

Egy &si kinai belsé harcmuUvészet, amely lassdy, aramlé mozdulataival és
légzéstechnikajaval a test és a tudat harmonidjat, valamint az egészség megdrzéset
célozza. Gyakran "mozgd meditacioként" is emlegetik, amely javitja az egyensulyt,
noveli a hajlékonysagot és csokkenti a stresszt. Az Egészségnap keretében Thai Chi
bemutatd oran vehetnek részt az érdeklédok.
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13:00 - 22:00 CSALADI NAP a Vasartéren (Sport utca vége)

Bufe, vattacukor, jegkadsa, hot-dog, maojito pult a helyszinen, a csalddi nap keretében
(14:00-22:00 -Fizetds szolgaltatasok!)

"Hadd fézzek ma magamnak!" - fézési lehetdség csaldadok, bardti tdrsasdgok szamdra
(NEM VERSENY!)
Tovabbi infé és jelentkezés: Balintné Békefi Livia (30/444-9890)

$ [jaszat - hagyomanyos ijaszat kiprébalasi lehetéség
& Ugraloévarak a Mese Légvar Sidéfok jovoltabdl, kicsiknek és a kicsivel nagyobbaknak

¢ Molkky, skandinav sakk, slackline (HOKK Egyesulet)

14:00-tol

% TERED - vandor éiménymuhely és jatszohaz

¥ Fanylvé Jatékpark + fa koérhinta

¥ Bringas KRESZ ligyességi palya gyerekeknek (Sagvari Polgarér Egyesulet)
¥ "Nagymotor-simogaté”

¥ Kreativ Kucké varja a kicsiket és a nagyokat:
- vesszéfonas és makramé
- kreativ papircsodak és vicces lufifejek
- pom-pom allatkak

¥ Lufihajtogatas, hajfonas, csillamtetké és vizes tetké

& Hadaré Szabolcs lancfirészes faragé - latvanyfaragas

14:30-t61 Kutyakkal a Gyermekekért Alapitvany interaktiv kutyas bemutatéja

(3 kutyus, 1témavezetd)

15:00-t6l Toldi verseny

KeressUk a Csaladi nap legerdsebb emberét (jelentkezés a helyszinen)

UGRALGVARAK
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Ciganykartyaval, lenormand kartyaval és kulonbdzé oraculum
kartyakkal készit olvasasokat, a Csaladi nap keretében.
Keressétek lldit az oltozéépuletnél.

16:30 Cukoreso

17:00-t6l

Harmony Dance TSE muisora

Siofoki Nyugdijas Egyesiilet tanckara
Vitek Istvan - dalcsokor

Szenior Orémtanc bemutaté

19:00-t0l
El6zenés programzaras a TakSzi-val (Takacs Robi, Szilagyi Peti)
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13:00-t61 Molkky, skandinav sakk, slackline (HOKK Egyesulet)

MOLKKY

A Molkky a véletlen és a készségek szorakoztatd kombinacidja, amely gyorsan
megtanulhatd és izgalmas.

A jaték célja pontosan 50 pont elérése. De vigyazz, ha 50-nél tobbet kapsz, pontszamod
25-re csokken! Ha egy babut dobsz le, megkapod a rajta lévé pontot, ha tdbbet, akkor
mindegyikért 1 pontot kapsz.

A Moblkky barhol élvezhetd — a hatso kerttdl a helyi parkig. Jatssz egy az egyben, vagy
allits 0ssze egy csapatot — minél tobb, annal jobb! Minden korosztalyt és edzettségi
szintet szivesen latunk a palyan.

Finn fa, fenntarthatésag és hozzaférhetéség. Ezek az értékek teszik a Mdlkky-t igazi 21.
szazadi jatékszenzaciova! A Molkky olyan fa felhasznalasaval készult, amely normal
esetben veszendébe menne. Tartdés és kornyezetbarat jaték, mindenki szamara -
életkortdl és edzettségi szinttél fuggetlenul. A Molkky eredeti finn tervezésl és
Finnorszagban gyartott termék. Ez a kbnnyen elsajatithatd hajitos tekejaték nagyszeru
lehetdseéget kinal a jatékosoknak, hogy egy Kis versenyt rendezzenek a baratokkal és a
csaladdal.

Mok, skandind

Mskandinév sakk,
slackline

_ [kezdés.ﬂ'-cm

KUBB - VIKING SAKK

A kubb egy skandinav eredetl szabadtéri csapatjaték, amelyben fababukat kell
ledonteni. A vikingek &si jatékanak tartjak. Turelem, jo logika és taktika kell a
gy6zelemhez, ezért hasonlit a sakkhoz.

Svédorszagbdl indult hoditd utjara, és hasonldéan a finn teke jatékhoz, a Mdlkky-hez a
tlzifa-tartalékok felhasznalasaval készult. Valédi fajaték, a natur fa természetessége
jelenik meg benne.

A jatékot barki jatszhatja 5 éves kortol 99-ig. Jatékosok szamaban ugyancsak nagy teret
enged, hiszen 2 f6tél kezdve akar 12 f6 is részt vehet benne (az egyik magyarul elérhetd
szabalyzat szerint idealis esetben 3-3 ember jatszik egymas ellen). A készleten kivul
pedig nincs masra szukség, csak egy viszonylag egyenletes 8 x 5 méteres terultre.

SLACKLINE

A slacklining magyarul leginkabb slackline-ként, vagy egyensulyozé kotél/szalag néven
ismert. Ez egy olyan egyensulyozo sport, amely soran a két rogzitési pont (peldaul fak)
kozott Kkifeszitett, rugalmas laposhevederen (szalagon) sétalnak, ugralnak vagy
kulonbdzd trukkoket hajtanak végre.

—00% 20
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14:00-t6l TERED - vandor éiménymlihely és jatszéhaz

# Fafaragas faragépadon,vonépadon (vezetett foglalkozas)

A magyar kézmuves szerszamok hasznalatanak felelevenitése, a faragoépad felfedezése,
kiprobalasa, sokoldalusaganak megismerése. Kortdl, kedvtdl és Ugyességtdl fuggden,
vandorbot, fakalapacs, gomba és mas alkotas is készitheté a faragdpadon.
Termeészetesen az elkészult alkotasok hazavihetdk.

I Kotélverés kotél készitd szerkezettel (vezetett foglalkozas)

Egy izgalmas és latvanyos foglalkozas, amely napjainkban mar-mar feledésbe merult. A
gyerekek és felnéttek kézzel hajtott kotél készitd szerkezeten szines fonalakbdl,
madzagokbdl kotelet, ugrokotelet, derékkotdt készithetnek, amelyet haza is vinetnek.

4t Jatszohaz és ligyességi jatékok
- ,Kis Horgasz"

- “Amadba”

- “Malom”

- “Szazlabu”

-"Kigyd "

-“Fé&z6cskézd”

-"Hintalovak”

3 Kreativ kézmiiveskedés asztalnal (vezetett foglalkozasok)
Természetes és Ujrahasznos alapanyagokbol készult alkotasok;
- similabda készités, jojo labda gumis madzagon, rongylabda

3£ Babszinhaz allomas
3£ Lassz6 dobas

3 Fotofal, fotésarok

14:00-t6l Fanylivé Jatékpark + fa korhinta

Régi magyar meséket idézo6 fészerepldk pl.: Vuk, Vizipdk, SUsu és Kotkoda, Macskafogo,
stb/ és mai modern meséket is felvonultatd /Madagaszkar pingvinjeitél az
Unikornisokig/ latvanyos, nagyméretd, Ugyességi és mozgaskoordinacios jatékok.

A jatékpark mellett egy igazi, kézzel hajtott fa korhinta is szolgalatba all a legkisebbek
legnagyobb 6romeére.

Szeretettel varunk Minden Kedves Erdeklédét
a sdgvdri egészség- és csaladi napon!

—00% 21
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e ccommms A PROGRAMVALTOZTATAS JOGAT FENNTARTJUK! A RENDEZVENYEN KEP- ES VIDEOFELVETEL KESZUL!
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A madarles.hu csapata februar 28-an helyezte ki a
kamerat az oOnkormanyzat épuletéhez tartozd
kéményre és elindult az €16 adas.

Marcius 12-én a fészek rendbetétele is megtortént.
Abel marcius 19-én érkezett, rd két napra kovette
Andi. Aprilis 4-én meglett az elsé tojas, amelyet
aprilis 6-an, 8-an, 10-én és 12-én kdvetett Ujabb 1-1, igy
osszesen 5 db tojas kerult a fészekbe.

Majus 7-én, 8-an, 9-én, 11-én és 13-an bujtak ki a fiokak
a tojasokbol.

Kamera Uzemeltetdje a madarles.hu, Sagvar Kozség
Onkorméanyzata a helyszint és az internet
elérhetéséget biztositja.

A gélyakamera
IDE kattintva elérheté.
right @ Madarles - Live Bird Cams

/9 mohu

MEMBER OF MOL GROUP

2026. évi hulladéknaptar- Sagvar

Papir: hulldimkarton 6sszehajtogatva; kartondoboz (pl: élelmiszer, kozmetikum doboza, cipésdoboz); reklam- és egyéb (jsag, szérolap;
csomagolopapir; nyomtatdpapir; tojastarto; fuzet; konyv

Muanyag: mianyag PET-palack; tejtermékek kidblitett poharai, tégelyei; kozmetikai szerek flakonjai, tubusai, tégelyei; tisztito- és mosdszerek
csomagolasai; folia, habositott folia; mlanyag kupakok; élelmiszerek mlanyag csomagolésa; tejes és Uiditos tébbrétegl italoskarton

Fém: fém italosdoboz; konzervdoboz; fémkupak

-
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“‘g} Zéldhulladék gyljtésbe tartozé anyagok: Az ingatlanoknal keletkezd falevél, flinyesedék, gyom zsdkolva, gallyak, agak kétegelve max.1m

hosszlsagig, max. 5 cm atmérdig helyezhetdek ki.

A januari zoldhulladékgyiijtés soran kizardlag a diszitd elemektél és egyéb hulladékoktdl mentes fenydfakat szallitjuk el.

Lomtalanitds: 2026.05.28,
5 Hulladékudvarok

A hulladékudvarainkban ingyenesen elhelyezhetd hulladékok tipusardl (pl: nagy darabos csomagolasi hungarocell,
befottes veg stb.) mennyiségérdl, és a hulladékudvarok nyitva tartdsardl a www.siokom.hu_honlapunkon érhetd el az informacio.

- Hulladék P g i
Telepllés tipusa: Janudr Februar Marcius Aprilis ‘
szelektiv 19 16 16 20
Sagvar
zoldhulladék | 6,20 ‘ ‘ 9 ‘
Vegyes hulladékgytijtési nap: PENTEK

(4 Szolgaltato elérhetésége:

Siokom Nonprofit Kft 8600 Siéfok, Papfédi u.3  E-mail: siokom@siokom.hu Tel: 1/776-7777

Majus Jinius Jilius Augusztus | Szeptember Oktéber November December
18 15 20 17 21 19 16 21
14 n 2 13 ‘ 10 ‘ 8 ‘ 12 ‘

Kérjik, a hulladékokat a szallitds napjan reggel 5 6raig az ingatlanok elé sziveskedjenek
kihelyezni gy, hogy az se a gyalogos, se a jarmU forgalmat ne akadalyozza!
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https://madarles.hu/webcams/feher-golyak-sagvar
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Allandé programok,
csoportos foglalkozasok
a Kozosségi Hazban

Tabb, mint baba-mama torna!
Legnagyszerubb formaja a szulés utani
regeneracionak, a has- és gatizmok
megerdsitésének, az alapalléképesség
felépitésének. Elonye, hogy mar a hathetes
kontroll utan ( csaszarmetszés esetén 10
héttel a szliles utan) elkezdheted a mozgast,
meg hat a legjobb edzotarssal mozoghatsz
egyultt: sajat babaddal!

A 60 perces zenés torna soran vegziink
gyakorlatokat a babaval az 6lben és a
hordozoban egyarant valamint talajon
végzett erosito gyakorlatokra is szamithatsz.

Az oran hordozos sulyu babaval( 3,5 - 20 kg)
tudsz reszt venni.

TOVABBI INFORMACIOK
ES BEJELENTKEZES:

or jelezd és

AMIT HOZZ MAGADDAL:

o

andreakisvarigggmail.com

www just-keep
moving.hu/kangatraining/

MINDEN SZERDAN 10:30-t0l
SAGVARI KOZOSSEGI HAZBAN

atmozgato » hétfdn és csutdrtokon
erdsitd « nyujtd 174518

gerinctorna

joga alapokkal

37, KOZOSSEGI
N HAZSAGVAR

ZUMBA LUKACS SZILVIVEL:
-minden hétfén 19:00-tdl
a rendezvényteremben
o O
HARMONY DANCE TSE
tancfoglalkozasai:
minden kedden és cslitortékon
16:35 - 18:10 kozo6tt
a rendezvényteremben
(o O
GERINCTORNA JOGA ALAPOKKAL:
-minden hétfén és csitértokon
17:45-18:55
a tetotéri kisteremben
Bejelentkezés: csermelyo@gmail.com

(o, O
REGGELI GERINCTORNA:
-minden szerdan
09:00-10:00
és
KISMAMA JOGA:
-minden szerdan
10:00-11:00
a tetétéri kisteremben
Bejelentkezés: Mindig Jéga facebook
oldalan lGzenetben

PING PONG:
-minden szerdan 17:00-tél
a rendezvényteremben

o O
BABA-MAMA KLUB:

-havonta, elére meghirdetett idépontban
a tetétéri kisteremben

(o O
K6zbs MEDITACIO:
-keddenként
17:00-18:00 a tet6téri kisteremben
(o O
HANGFURDO:

-havonta, elére meghirdetett idépontban
a tetotéri kisteremben
O O
PLACC - jatékos kozosségi tér a vasartéren
a HOKK Egyesiilet szervezésében:
-havonta,
elére meghirdetett idopontban

<=
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MAMMOGRAFIAS
EMLOSZURES

JELENTKEZES

Bdlintné Békefi Livia védénénél
a 0630/727-05-97-es
telefonszdmon.

JELENTKEZESI HATARIDO:
2026.06.23.

ELERHETS:
Munkanapokon 8:00-16:00

A szureés idopontja:
2026. junius 30.

Figyelem!

Kétévente egyszer minden 45-65 év k6zotti holgy,
nevére cimzett meghivdlevelet kap egy
téritésmentes mammografias emlészarésre.

Sagvar, Nyim 45-65 éves néi lakossaga szamdara,
2026.  jOniusdban lesz MAMMOGRAFIAS
EMLOSZURES és tovdabbi szOrések a Somogy
Megyei Kaposi Mor Oktato Korhdzban.

A szirésre eldzetesen jelentkezni kell!

A szUrésen azok a hoélgyek vehetnek részt, akik
meghivot kaptak ra.

Amennyiben On nem kapott meghivot, de 45-65
év kdzotti és 2 éven belUl nem volt mammogrdafias
eml&szOrésen, kérjik, hogy érdeklédion a
hd&ziorvosandl!

Minden 11. né mellében alakul ki rosszindulati
daganat. Az idében felfedezett mellrdk 80
szazaléka jél gyoégyithaté. Magyarorszdgon
évente korUlbelUl 7300-7500 U emldrakos beteget
fedeznek fel, és t6bb mint 2000 n6é hal bele a
betegségbe.

A betegség korai felismerése és kezelése
teljes gyogyuldst jelenthet!

Amennyiben On meghivét kapott, kérjik,
vegyen részt a szirévizsgdlaton!



TORNA

e 2026.05.28. 10:00-10:45
e Sagvar-Kozossegi Haz
* Részvétel: 1500 ft/ gyermek .

Uzenetben el6zetes bejelentkezés -
sziikséges

Egyiittmiikodve Nébald Alexandraval



KEREKITO MONDOKAZO
0-3 éveseknek

Kerekité mané bdbjeleneteivel,
hangszerjatékkal, dalokkal, népi
monddékakkal!

TOP_PLUSZ-3.1,3-23-501-2024-00004

+HELYI HUMAN FEJLESZTESEK NAGYBERENY,
SAGVAR, NYIM, SOM ES

BEDEGKER TELEPULESEKEN"

KEREKITO OVIMOKA
3-6 éveseknek

Kerekité mané bdbjeleneteivel,
népi monddkdkkal, népdalokkal
hangszerjatékkal, labdas
ejtéernydvel!

Nyim
Nyim Kulturhaz
F6 u. 28.

KETHETENTE PENTEKENKENT

16:30 Kerekitd Monddkazé (0-3 év)
17:15 Kerekitdé Zene Ovimdka (3- 6 év)

Foglalkozasvezetd: Fizl Kata
FB csoport: Kozosségi Csoport Fejlesztések
Kerekito Fizl Kataval

nﬁuwsmn

) www.kerekito.hu webshop
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Gyogyszertari Ggyelet

Az Ugyeletes gyogyszertar az Ugyeleti szolgalat alatt a gyogyszerek és egyéb gyodgyaszati termékek
kiadasaért Ugyeleti dijat szamit fel. Ennek mértéke a kiadott termékek mennyiségétdl, illetve a tételek
szamatol fuggetlenul esetenként legfeljebb 300 forint+afa, bruttd 381 forint lehet.

Abban az esetben mentesulUunk az ugyeleti dij fizetése aldl, ha olyan orvosi vényt valtunk be, amelyet az
orvos az Ugyeleti/készenléti szolgalat megkezdésének napjan, illetve annak idétartama alatt allitott ki,
és ezen a surgdésségre utalo (,cito”, ,statim” vagy ,periculum in mora”) jelzést tuntette fel.

Siéfokon minden nap mas patika Ugyel, ezért érdemes figyelni a kiirdsokat! Atlagosan 10 naponta esik
egy patikara az ugyelet, ami két napig tart. Az Ugyelet kezdete attél fugg, hogy az éppen aktualis
ugyeld patika meddig van nyitva. Az Ugyeletes gydgyszertar az aktualis napon 22.30-ig tart Ugyeletet.
22:30-t6l Székesfehérvaron a Viktoria Gyogyszertar tart éjszakai Ugyeletet, cim: Jozsef Attila u. 2., Tel: 06-
22-502-700.

Siofoki gyogyszertarak JUNIUSI
ugyeleti rendje

1. 2-3. 4-5 6-7. 8-9. 10-11. 12-13. 14-15.
Kaduceus Kiliti Koérhaz Régi Koranyi Fonix Kaduceus Kiliti
16-17. 18-19. 20-21. 22-23. 24-25. 26-27. 28-29. 30.
Koérhaz Régi Koranyi Fénix Kaduceus Kiliti Korhaz Régi

By
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Lininst 1. wh- emikkm( 16. Tibany
Potf eméihely, 1945-40-e5 bapfafa, IL vhrs emiéhmi, pusta, hdzhorvos! rendeld & Vasarer, sodhelybape 17 Sifok

2. Saikidy hron Atatinos Iskola 10. Jitszstés 18, Repilgr
3. Katoikus templom L Temat avislezd 18 Balaton
4, yormekorvosi rendol, widBndi szokpalal 12 Gam puszial embéithely

5, Saquiri Kiads Dkermdnyzat Hivatal, ¥izisségi Hiz 1. iimajor

5. Reformats templam, Tricrians emiékpark 6. Jaba patsk.

LI 7. Gabita Gvoda és Bolcsdde . 15. Tamic hogy : E :‘_ WWW.Sagvar.hu

Hasznos informaciok

Sagvari Kézés Onkormanyzati Hivatal Sagvar Kézség Onkormanyzata
8654 Sagvar, F6 utca 16., Tel.:84/580-022 8654 Sagvar, Fé u. 16.

Jegyz8: Kétszeriné dr. Takacs Eva Tel.: 84/580-022

e-mail: jegyzo@sagvar.hu Polgarmester: Kecskés Gabor

e-mail: polgarmester@sagvar.hu
Az Ugyfélfogadas altalanos rendje:
Hétfs - Szerda: Ugyfélfogadasi ideje:
8.00-12.00 ¢draig, 13.00-15.30 oraig minden szerdan 8.00-12.00 éraig
Csutortok: nincs ugyfélfogadas
Péntek: 8.00-12.00 é6raig

Csaladsegit6 és gyermekjoléti szolgalat Védoéné

Kiralyné Bostyai Maria - csaladgondozé Balintné Békefi Livia
Tel.: 20/337-9548 Tel.: +3630/727-0597
e-mail: kiralyne.bostyai.maria@sagvar.hu e-mail:

balintne.bekefi.livia@vedono.kmmk.hu

Felnétt haziorvos Gyermekorvos

8654 Sagvar, Petdfi S. u. 18. Dr. Hock Zsolt gyerekorvos
8654 Sagvar, Petéfi S. u.20.

Rendelési idé 2026. januar 1-tdl: Elérhetéség: 20/423-2123

Hétfé-Péntek: 9:00 - 11:00 Rendelési idé

Rendeld orvos 2026. januartol: Heétfé: 11:30-12:30 Kedd: 11:45-12:45

dr. Lassu Gyula Szerda: 11:30-12:30 Csutortok: 11:45-12:45
Péntek: 8-10:30-ig Siofok-Kiliti, Petdfi u.1-3.

Elérhetdség_hétkdéznapokon: Tanacsadas:

Tel: 84/380-021, 20/346-5700 Minden 2. és 4. héten csutortokon 10:45-11:45-

Asszisztensek: Hosek Lajosné,
Perjésiné Palkovics Zita.

—-
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mailto:polgarmester@sagvar.hu
mailto:polgarmester@sagvar.hu
mailto:kiralyne.bostyai.maria@sagvar.hu
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Fogorvosi rendelés

Az ellatas tipusa: fogorvosi alapellatas a

nagyberényi, nyimi, sagvari és somi
lakosok részére.

Rendel6 cime:

8655 Som, Ady Endre utca 35.
Fogorvos: dr. Kdalman Benedek
Asszisztens: Csirke Erika
Rendelési ido:

Hétfs: 13:30 - 18.30

Kedd: 7:30 -12:30

Szerda: 13:30 - 18.30
ldépontkérés: 84/503-047

Falugazdasz - Kersakné Kovacs Maria
tel: +36 70 489 3924

Ugyfélfogadas a Sagvari Kozdsségi
Héazban Sagvar, F6 u. 16/A.

Gyogyszertar (BENU)
8654 Sagvar Ady E. u. 9.
Telefon: 84/696-979
Nyitvatartas:

H-P: 8.00-18.00,

Sz: 8.00-12.00

V: zarva

Sagvari Bébita Ovoda és Bolcséde
8654 Sagvar, Petdfi S. u. 44.
Intézmeényvezetd:

Szabdéné Szdéladi Tunde c.féigazgatd
Tel.: 84/380-048

Kozosségi Haz - Sagvari K6zosségi Tér
8654 Sagvar, F6 utca 16/A.

e-mail: kozossegihaz@sagvar.hu
Vezetd: Bodis Violetta kdzmuUvelbdési
szakember, Tel.: 20/507-95-83

Nyitva tartas: H: 12.00-20.00, K: 10.00-18.00

Sz: 8.00-16.00, Cs: 10.00-18.00, P: 8.00-12.00
Sz-V: az igényeknek megfeleléen, a
rendezvényekhez igazodva.

Fogorvosi lUgyelet

A rendelés helye: Siofok, Semmelweis u. 1. (A
korabbi haziorvosi Ugyelet helyén.)

A rendelési id6: hétvégén, munkaszuneti- és
unnepnapokon 7:00-13:00-ig.

Ez alol kivételt képeznek azok a napok,
melyeken hétvégén athelyezett munkanap
van.

Az ellato orvos: Dr. Becsei Roland

Az ellatas igénybevételéhez személyi
igazolvany, lakcimkartya és TAJ kartya
szUkséges!

Sagvar lakosai ingyenesen vehetik igénybe.

Allatorvos

Dr. Siposné Dr. Kurilla Emese és

Dr. Sipos Roland allatorvosok

+36 20 235 7302 (haszonallat ellatas)

+36 30 285 0360 (haszon- és kisallat ellatas)

Posta

8654 Sagvar, Petdfi S. u. 13/A.
Tel: 84/380-020

Nyitvatartas:

H-P: 8.00-12.00, 12.30-15.30
Sz-V: zarva

Sagvari Szilady Aron Altalanos Iskola

8654 Sagvar, Petdfi S. u. 13.

Intézmeényvezetd: Gombai Marianna igazgatd
Tel.: 84/380-018

Koényvtari, informacios és kozosségi tér
Kbzdsségi Haz - 8654 Sagvar, F6 u. 16/A.
Nyitva tartas: K: 13.00-18.00, Sz: 10.00-12.00, Cs:
13.00-18.00

Sagvari vasar

Minden hénap 2. szombatjan

2026. junius 13-an (szomlbaton)

Helyszin: Sagvar, Sport utca végén lévé vasartér

IMPRESSZUM:
Sdgvdri Hirlevél - Sagvdr Kézség Onkormdnyzatdnak hivatalos hirlevele.

Megjelenik online formdban az énkormdnyzat hivatalos honlapjdn (www.sagvar.hu), valamint az Onkormdnyzat hivatalos Facebook

oldaldn https://www.facebook.com/sagvaronkormanyzat a GDPR irdnyelvek betartdsdval.
Sdgvdr Kézség Onkormdnyzata - 8654 Sdgvdr, F6 utca 16., tel: 84/580-022, email: polgarmester@sagvar.hu
Felelds szerkesztd: Kecskés Gabor polgdrmester
Szerkesztdk: Koltai Bernadett aljegyzé, Bodis Violetta kozmiivel6dési szakember
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tel:06%2084%20696%20979
tel:+36-84-380020

	Ságvári Hírlevél
	SÁGVÁR KÖZSÉG ÖNKORMÁNYZATÁNAK HIVATALOS HÍRLEVELE
	WWW.SAGVAR.HU

	A tartalomból:
	Egészség- és családi nap Ságváron
	Helyi humán fejlesztések Nagyberény, Ságvár, Nyim, Som és Bedegkér településeken
	Tájékoztató ingatlan előtti közterület gondozásáról
	Nyit az új játszótér
	Fotó: Stöci Photo

	Lomtalanítás
	Programajánló

	A képviselő-testület 2026. április hónapban nem tartott testületi ülést.
	A munkaterv szerinti soron következő testületi ülésekre 2026. május 27-én szerdán 14.00 órától kerül sor. A testületi üléseken hozott döntésekről a júniusi hírlevélben fogunk beszámolni.
	A lomtalanítás ideje Ságvár településen  2026. május 28. (csütörtök)!
	Helyi humán fejlesztések  Nagyberény, Ságvár, Nyim, Som és Bedegkér településeken
	Az elmúlt időszakban több, a Ságvári Közösségi Ház által szervezett programnál és a júniusi egészség és családi nap programjánál is olvashatták, hogy a program a HELYI HUMÁN FEJLESZTÉSEK NAGYBERÉNY, SÁGVÁR, NYIM, SOM ÉS BEDEGKÉR TELEPÜLÉSEKEN TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-00004 pályázat keretében valósul meg. De mi is ez a pályázat pontosan?
	Ságvár, Som és Nyim Községek Önkormányzatai Nagyberény és Bedegkér Önkormányzataival konzorciumban  a TOP_Plusz-3.1.3-2023 kódszámú Helyi humán fejlesztések című pályázati kiíráson TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-00004 pályázati azonosító számon “Helyi humán fejlesztések Nagyberény, Ságvár, Nyim, Som és Bedegkér településeken” elnevezésű pályázatukkal 250.000.000 forint vissza nem térítendő támogatást nyertek az alábbi célok megvalósítására: a társadalmi felzárkózás érdekében a területi különbségek csökkentése, a minőségi humán szolgáltatásokhoz való hozzáférés javítása, a feltárt problémák alapján komplex, a helyi hátrányos helyzetű közösségekre irányuló, célterületi hatókörű fejlesztési programok megvalósítására.
	A konzorcium vezetője Nagyberény Község Önkormányzata. A projekt összköltsége: 250 000 000 forint A megítélt támogatás összege: 250 000 000 forint A támogatási intenzitás: 100% Az önerő szükséges összege: 0 forint A projekt befejezésének várható dátuma: 2029.06.30.

	A projekt részcéljai a humán közszolgáltatások térségi szintű, összehangolt fejlesztése a konzorciumban résztvevő településeken:  • a szociális szolgáltatások, ellátások biztosítása, fejlesztése a lakosok szociális biztonságának megteremtése érdekében,  • a településeken nem, vagy nem teljes mértékben kielégített szükségletek biztosítása céljából új szolgáltatások megszervezése,  • a célcsoportok egészségügyi biztonságának javítása, az egészségesebb életmód elősegítése, az egészségügyi egyenlőtlenségek csökkentése,  • a humán közszolgáltatások terén jelentkező szakemberhiány enyhítését szolgáló programok megvalósítása,  • a hátrányos helyzetű csoportok foglalkoztathatóságra való felkészítése és a munkaerő-piacon való megjelenésének elősegítése,  • a vidék megtartó képességének erősítése a közbiztonság javítását segítő programok megvalósításával.
	A projekt szakmai megvalósítása során a részt vevő önkormányzatok szemléletformáló,  támogató  és  közösségépítő  programokat  indítanak,  amelyek  közvetlenül  a  helyi lakosságot  segítik.  Ezek  a  tevékenységek  a  szociális  biztonság  erősítését,  az  egészségtudatosság növelését, a tanulási és foglalkoztatási lehetőségek bővítését, valamint a közösségi együttműködés fejlesztését célozzák. •Időseknek nyújtott szociális alapszolgáltatások segítése. •Gyermekjóléti alapellátás támogatása. •Mélyszegénységben élő gyermekek, roma gyermekek, illetve fiatal felnőttek helyben szervezett, tanórán   kívüli,   naptári   évet   átívelő,  fejlesztő   tevékenységeinek   természetbeni   juttatások biztosításával kiegészített megvalósítása. •Szolgáltatásokhoz való hozzáférés javítása, összehangolása. •Tematizált egészségfejlesztő és egészségtudatosságot erősítő képzési programok megvalósítása. •Közösség és egészségfejlesztést célzó sport és testmozgás programok. •Bűnmegelőzést és közbiztonság javítását segítő programok megvalósítása •Kerékpáros   közlekedést   népszerűsítő   és/vagy   közlekedésbiztonsági   célú   szemléletformáló tevékenységek megvalósítása hátrányos helyzetű csoportok, elsősorban gyermekek számára. •Infokommunikációs akadálymentesítés. •Nyilvánosság biztosítása. •Esélyegyenlőségi képzés. •Támogatható tevékenységek megvalósításához szükséges és indokolt eszközbeszerzések. •Digitális kompetenciafejlesztő programok, tréningek.
	Az elnyert támogatási összeg megoszlása az alábbi:
	Ságvár Község Önkormányzata a rá eső 97.073.531 forint támogatást az alábbi költségbontásban használhatja fel:

	Tájékoztató ingatlan előtti közterület gondozásáról
	Ságvár Község Önkormányzata
	Kedves Ságváriak! Kedves Érdeklődők!
	Itt az idő, hogy egy kicsit lerázzuk a hétköznapok porát, és tegyünk valami jót magunkért és persze a közösségért!
	Egy olyan napra hívunk Benneteket, ahol az egészség nem csak salátát, a családi program pedig nem csak közös tévézést jelent.
	Hozd magaddal a szomszédot, ismerősödet, a nagymamát, a nagypapát és a gyerekeket is! Töltsünk el együtt egy aktív, vidám napot Ságváron!

	INGYENES PROGRAMOK EGÉSZ NAP!  A rendezvényre árusokat NEM FOGADUNK! A programváltoztatás jogát fenntartjuk! A rendezvényen kép- és videófelvétel készül!
	Rendezvényünk a HELYI HUMÁN FEJLESZTÉSEK NAGYBERÉNY, SÁGVÁR, NYIM, SOM ÉS BEDEGKÉR TELEPÜLÉSEKEN TOP_PLUSZ-3.1.3-23-SO1-2024-00004 pályázat keretében valósul meg Ságvár Község Önkormányzatának és helyi civil szervezeteinek, közösségeinek szervezésében és lebonyolításában.
	A projekt az Európai Unió támogatásával, a Magyar Állam társfinanszírozásával valósul meg.

	Dietetikai és táplálkozási tanácsadás  Császár Bernadett - dietetikus
	Szájhigiéniai tanácsadás Horváthné Deák Beáta - fogászati asszisztens
	BEMER terápia bemutató, kipróbálási lehetőség Kerekes Gáborné Czifra Viktória
	doTerra - esszenciális illóolajok bemutatója Hargitai Ági
	Krista Porta termékei - Zolíz termékek - vásárlási lehetőség
	Mozgásos, meditációs programok az Egészségnap keretében
	09:00-tól Reggeli gerinctorna Csermely Orsival
	Orsi már évek óta tartja gerinctorna óráit Ságváron, heti két alkalommal. Az Egészségnapon egy reggeli gerinctornára várja az érdeklődőket.

	09:00-tól Hangfürdő Mater Hajnival
	Hajni havonta várja az érdeklődőket hangfürdő alkalmaira a ságvári Közösségi Házban. Az Egészségnap keretében kiscsoportos hangfürdő programra várja az érdeklődőket. A helyszín (Vásártéren felállított jurta) befogadóképessége miatt a hangfürdőn való részvétel ELŐZETES REGISZTRÁCIÓHOZ KÖTÖTT! Regisztrálni Hajninál lehet, a 20/410-7675-ös telefonszámon, legkésőbb JÚNIUS 3-ig!

	10:00-tól Zenés átmozgató torna Kisvári Andival
	Andi minden héten kangatraining-el várja az anyukákat és a babócákat a ságvári Közösségi Házban.  Az Egészségnap keretében egy könnyed zenés átmozgató tornával készül, ahová lehet csatlakozni pici babával, totyogós babával de babó nélkül is. Amire szükség lehet: kényelmes ruha, edzőcipő, víz, matrac, ha baba is csatlakozik, akkor hordozó (csatos, félcsatos, mai-tai).

	10:40 Női jóga Melis Mercivel - Mindig Jóga
	Merci minden héten gerincjógával és kismama jógával várja az érdeklődőket a ságvári Közösségi Házban. Az Egészségnap keretében női jógával várja az érdeklődőket.  Amire szükség lehet: kényelmes ruha, jógamatrac.

	11:00 Thai Chi Keresztes Beatrixszal
	Tudatosság és mozgásművészet  Egy ősi kínai belső harcművészet, amely lassú, áramló mozdulataival és légzéstechnikájával a test és a tudat harmóniáját, valamint az egészség megőrzését célozza. Gyakran "mozgó meditációként" is emlegetik, amely javítja az egyensúlyt, növeli a hajlékonyságot és csökkenti a stresszt. Az Egészségnap keretében Thai Chi bemutató órán vehetnek részt az érdeklődők.

	13:00 - 22:00 CSALÁDI NAP a Vásártéren (Sport utca vége)
	Büfé, vattacukor, jégkása, hot-dog, mojito pult a helyszínen, a családi nap keretében (14:00-22:00 -Fizetős szolgáltatások!)
	"Hadd főzzek ma magamnak!" - főzési lehetőség családok, baráti társaságok számára (NEM VERSENY!)  További infó és jelentkezés: Bálintné Békefi Lívia (30/444-9890)
	13:00-tól  Íjászat - hagyományos íjászat kipróbálási lehetőség
	Ugrálóvárak a Mese Légvár Siófok jóvoltából, kicsiknek és a kicsivel nagyobbaknak
	Mölkky, skandináv sakk, slackline (HÖKK Egyesület)
	14:00-tól  TERED - vándor élményműhely és játszóház

	Fanyűvő Játékpark + fa körhinta
	Bringás KRESZ ügyességi pálya gyerekeknek (Ságvári Polgárőr Egyesület)

	"Nagymotor-simogató"
	Kreatív Kuckó várja a kicsiket és a nagyokat: - vesszőfonás és makramé - kreatív papírcsodák és vicces lufifejek - pom-pom állatkák

	Lufihajtogatás, hajfonás, csillámtetkó és vizes tetkó
	Hadaró Szabolcs láncfűrészes faragó - látványfaragás
	14:30-tól Kutyákkal a Gyermekekért Alapítvány interaktív kutyás bemutatója  (3 kutyus, 1 témavezető)
	15:00-tól Toldi verseny Keressük a Családi nap legerősebb emberét (jelentkezés a helyszínen)
	15:00-tól Kártyavetés - Ilcsike kártya és intuíció - Riedl Ildikó Cigánykártyával, lenormand kártyával és különböző oráculum kártyákkal készít olvasásokat, a Családi nap keretében.  Keressétek Ildit az öltözőépületnél.

	16:30 Cukoreső
	17:00-tól
	Harmony Dance TSE műsora Siófoki Nyugdíjas Egyesület tánckara Vitek István - dalcsokor  Szenior Örömtánc bemutató
	19:00-tól Élőzenés programzárás a TakSzi-val (Takács Robi, Szilágyi Peti)

	22:00 A rendezvény zárása
	13:00-tól Mölkky, skandináv sakk, slackline (HÖKK Egyesület)
	14:00-tól TERED - vándor élményműhely és játszóház
	⌘ Bábszínház állomás
	⌘ Lasszó dobás
	⌘ Fotófal, fotósarok

	Szeretettel várunk Minden Kedves Érdeklődőt  a ságvári egészség- és családi napon!
	Gólyahíradó
	Copyright @ Madarles – Live Bird Cams
	Copyright @ Madarles – Live Bird Cams
	A madarles.hu csapata február 28-án helyezte ki a kamerát az önkormányzat épületéhez tartozó kéményre és elindult az élő adás. Március 12-én a fészek rendbetétele is megtörtént. Ábel március 19-én érkezett, rá két napra követte Andi. Április 4-én meglett az első tojás, amelyet április 6-án, 8-án, 10-én és 12-én követett újabb 1-1, így összesen 5 db tojás került a fészekbe. Május 7-én, 8-án, 9-én, 11-én és 13-án bújtak ki a fiókák a tojásokból.
	Kamera üzemeltetője a madarles.hu, Ságvár Község Önkormányzata a helyszínt és az internet elérhetőséget biztosítja.

	Babaköszöntő
	Ezúton köszöntjük településünk újszülöttjeit:
	2026. április Barnabás
	Gratulálunk  a családtagoknak! Boldogságban, egészségben és sikerekben gazdag életet kívánunk!

	Állandó programok,  csoportos foglalkozások a Közösségi Házban
	ZUMBA LUKÁCS SZILVIVEL: -minden hétfőn 19:00-tól  a rendezvényteremben
	HARMONY DANCE TSE táncfoglalkozásai: minden kedden és csütörtökön  16:35 - 18:10 között  a rendezvényteremben
	GERINCTORNA JÓGA ALAPOKKAL: -minden hétfőn és csütörtökön 17:45-18:55 a tetőtéri kisteremben Bejelentkezés: csermelyo@gmail.com
	REGGELI GERINCTORNA: -minden szerdán  09:00-10:00 és KISMAMA JÓGA: -minden szerdán  10:00-11:00 a tetőtéri kisteremben Bejelentkezés: Mindig Jóga facebook oldalán üzenetben
	PING PONG:  -minden szerdán 17:00-tól a rendezvényteremben
	BABA-MAMA KLUB: -havonta, előre meghirdetett időpontban a tetőtéri kisteremben
	KÖZÖS MEDITÁCIÓ: -keddenként  17:00-18:00 a tetőtéri kisteremben
	HANGFÜRDŐ: -havonta, előre meghirdetett időpontban a tetőtéri kisteremben
	PLACC - játékos közösségi tér a vásártéren a HÖKK Egyesület szervezésében: -havonta,  előre meghirdetett időpontban

	A szűrés időpontja: 2026. június 30.
	Gyógyszertári ügyelet
	Az ügyeletes gyógyszertár az ügyeleti szolgálat alatt a gyógyszerek és egyéb gyógyászati termékek kiadásáért ügyeleti díjat számít fel. Ennek mértéke a kiadott termékek mennyiségétől, illetve a tételek számától függetlenül esetenként legfeljebb 300 forint+áfa, bruttó 381 forint lehet.  Abban az esetben mentesülünk az ügyeleti díj fizetése alól, ha olyan orvosi vényt váltunk be, amelyet az orvos az ügyeleti/készenléti szolgálat megkezdésének napján, illetve annak időtartama alatt állított ki, és ezen a sürgősségre utaló („cito”, „statim” vagy „periculum in mora”) jelzést tüntette fel.
	Siófokon minden nap más patika ügyel, ezért érdemes figyelni a kiírásokat! Átlagosan 10 naponta esik egy patikára az ügyelet, ami két napig tart. Az ügyelet kezdete attól függ, hogy az éppen aktuális ügyelő patika meddig van nyitva. Az ügyeletes gyógyszertár az aktuális napon 22.30-ig tart ügyeletet. 22:30-tól Székesfehérváron a Viktória Gyógyszertár tart éjszakai ügyeletet, cím: József Attila u. 2., Tel: 06-22-502-700.
	Siófoki gyógyszertárak JÚNIUSI ügyeleti rendje
	1.
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	Hasznos információk
	Fogorvosi rendelés Az ellátás típusa: fogorvosi alapellátás a nagyberényi, nyimi, ságvári és somi lakosok részére. Rendelő címe:  8655 Som, Ady Endre utca 35. Fogorvos: dr. Kálmán Benedek Asszisztens: Csirke Erika Rendelési idő: Hétfő: 13:30 - 18.30 Kedd: 7:30 -12:30 Szerda: 13:30 - 18.30 Időpontkérés: 84/503-047
	Falugazdász - Kersákné Kovács Mária tel: +36 70 489 3924 Ügyfélfogadás a Ságvári Közösségi Házban Ságvár, Fő u. 16/A.
	Fogorvosi ügyelet A rendelés helye: Siófok, Semmelweis u. 1. (A korábbi háziorvosi ügyelet helyén.) A rendelési idő: hétvégén, munkaszüneti- és ünnepnapokon 7:00-13:00-ig. Ez alól kivételt képeznek azok a napok, melyeken hétvégén áthelyezett munkanap van. Az ellátó orvos: Dr. Becsei Roland
	Az ellátás igénybevételéhez személyi igazolvány, lakcímkártya és TAJ kártya szükséges! Ságvár lakosai ingyenesen vehetik igénybe.
	Állatorvos Dr. Siposné Dr. Kurilla Emese és  Dr. Sipos Roland állatorvosok +36 20 235 7302 (haszonállat ellátás)  +36 30 285 0360 (haszon- és kisállat ellátás)
	Gyógyszertár (BENU) 8654 Ságvár Ady E. u. 9. Telefon: 84/696-979 Nyitvatartás:  H-P: 8.00-18.00, Sz: 8.00-12.00 V: zárva
	Posta 8654 Ságvár, Petőfi S. u. 13/A. Tel: 84/380-020 Nyitvatartás: H-P: 8.00-12.00, 12.30-15.30 Sz-V: zárva
	Ságvári Bóbita Óvoda és Bölcsőde 8654 Ságvár, Petőfi S. u. 44. Intézményvezető:  Szabóné Szóládi Tünde c.főigazgató Tel.: 84/380-048
	Ságvári Szilády Áron Általános Iskola 8654 Ságvár, Petőfi S. u. 13. Intézményvezető: Gombai Marianna igazgató Tel.: 84/380-018
	Könyvtári, információs és közösségi tér Közösségi Ház - 8654 Ságvár, Fő u. 16/A. Nyitva tartás: K: 13.00-18.00, Sz: 10.00-12.00, Cs: 13.00-18.00
	Ságvári vásár  Minden hónap 2. szombatján 2026. június  13-án (szombaton) Helyszín: Ságvár, Sport utca végén lévő vásártér
	Közösségi Ház - Ságvári Közösségi Tér 8654 Ságvár, Fő utca 16/A. e-mail: kozossegihaz@sagvar.hu Vezető: Bódis Violetta közművelődési szakember, Tel.: 20/507-95-83 Nyitva tartás: H: 12.00-20.00, K: 10.00-18.00 Sz: 8.00-16.00, Cs: 10.00-18.00, P: 8.00-12.00 Sz-V: az igényeknek megfelelően, a rendezvényekhez igazodva.


